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TODA UNA VIDA
PARA APRENDER

Es en el Centro de Adultos donde puedes
adquirir la formación necesaria para tu

desarrollo personal y laboral.
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L A B O R A L P E R S O N A L



Accesos a Grado Medio y Superior
 

Tener una prueba de acceso puede habilitarte para el trabajo como si tuvieras
Secundaria o Bachillerato. 

ESCUELA DE FAMILIAS
 

Podemos mejorar nuestras habilidades relacionales en el entorno
familiar, social y laboral.  

 
 

Educación igualitaria y resolución de conflictos
 

Cambios y nuevos retos para las relaciones familiares (infancia, adolescencia,
relaciones familiares) y la vida en sociedad.

C P E P A
V A L D E R R O B R E S

Competencias N2 y N3 
Son necesarias para certificados de profesionalidad de estos niveles. Si tienes

experiencia laboral las necesitas.

CURSOS DE FORMACIÓN PARA EL
EMPLEO

 
Cursos presenciales, impartidos por profesores del centro y especialistas
y con certificado de horas de formación que mejorarán tu currículum.

 

Secundaria a distancia
 

Si no terminaste la enseñanza básica puedes hacerlo y mejorar tus posibilidades
de empleo.

Idiomas
 

Inglés y Francés (A1, A2 y B1) y Atención Turística en ambos idiomas.

Informática 
Habilidades básicas, técnicas avanzadas, blog, web, administración electrónica,

creación de CV.

Emprendimiento
Matemáticas para la vida diaria, economía básica, expresión oral, escrita y

corporal que mejoran tu empleabilidad.

Informática educativa
 

Plataformas educativas, dispositivos móviles, control parental y buen uso de
redes sociales.

Desarrollo cognitivo
 

 Entrenamiento y estimulación de la memoria. El trabajo intelectual  retrasa el
envejecimiento neuronal.

Inteligencia Emocional
 

 Autoconocimiento y expresión a través del cuerpo, del teatro y del diálogo. 

Cine y literatura
 

 Grupos de lectura y escritura creativa, lectura crítica de los medios de
comunicación y cineforum.

CRECIMIENTO Y CONOCIMIENTO
PERSONAL

 
Siempre estamos a tiempo de conocernos mejor. Los talleres destinados

al desarrollo personal mejoran nuestra forma de afrontar la vida.

Aula de Acogida y Servicios Básicos al
ciudadano inmigrante

 
Aprender el idioma como forma de integración y participación social. Los niños

se integran en la escuela y sus padres pueden hacerlo a través de la nuestra.
 

L A B O R A L P E R S O N A L

ACREDITACIÓN DE LA
EXPERIENCIA LABORAL 

 
Todos los años de experiencia y formación pueden acreditarte como un

profesional de tu rama. Nosotros iniciamos contigo el proceso PEAC
desde nuestro centro.

Calle La Paz, 7, 2ª planta - 978890899 - cpeavalderrobres@educa.aragon.es


